Themareeks najaar 2026

De Omkadering, CAW de Kempen en CGG Kempen

CONTEXT (Z)ONDER INVLOED

Voor ouders, partners, familie en vrienden van
iemand in de gevangenis met een verslaving

’VZW De Omkadering, CAW De Kempen en CGG Kempen organiseren een reeks infoavonden voor ouders,
partners en familie van mensen in de gevangenis of onder elektronisch toezicht die worstelen met alcohol,
drugs, gamen of gokken. Je krijgt duidelijke informatie, praktische tips en de kans om ervaringen te delen met
anderen die in een gelijkaardige situatie zitten. Alles wat besproken wordt, blijft vertrouwelijk.

PROGRAMMA
e 12 oktober 2026

Juridische info: procedures in en na de gevangenis
e 9 november 2026
Waarom is een verslaving zo moeilijk te doorbreken?
e 14 december 2026
Zelfzorg: hoe (ver)draag ik de verslaving van een familielid of naaste?
e 11 januari 2027
Hoe kan je grenzen stellen en toch in verbinding blijven?
e 25januari 2027

Getuigenis: hoe is het voor iemand om met een verslaving in de gevangenis te leven?

PRAKTISCH

@ WAAR {E} WANNEER =/ PRIS 838 KLEINE GROEP
CAW De Kempen  Maandagavond 5 euro per sessie min 5 deelnemers
Stationstraat 80 van 19u tot 21u 25 euro volledige reeks ~ max 12 deelnemers
Turnhout
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