
Vormingsaanbod 2024 

Team verslavingszorg 

 

 

KOPP/KOAP—basisvorming  

(KOPP: kinderen van ouders met psychische/psychiatrische problemen 

KOAP: kinderen van ouders met afhankelijkheidsproblemen) 
Annelies Noels 

Familieplatform 

Datum 

 Kostprijs 

Locatie 

 

Aantal deelnemers 

In deze vorming staan we stil bij cijfers en de wetenschappelijke achtergrond rond KOPP en KOAP en het 
belang van aandacht voor deze doelgroep. Daarnaast verkennen we wat de impact is op de kinderen. We 
lichten een aantal beïnvloedende factoren toe. Van daaruit bekijken we hoe je preventief aan de slag kan 
met kwetsbaar ouderschap en veerkracht bij kinderen. Ten slotte reiken we materiaal aan ter ondersteu-
ning bij je werk met KOPP-kinderen en hun ouders. 

 

Dit komt er aan bod: 

• Kader en wetenschap  

• Belang van aandacht  

• Impact op de kinderen  

• Beïnvloedende factoren  

• Kwetsbaar ouderschap  

• Veerkrachtondersteuning  

• 4 veerkrachthelpers  

• Oefening: in gesprek o.b.v. een veerkrachthelper  

• Materiaal 

12 maart 2024 van 9u tot 12u 

€30 

CC Warande, Lokaal C 

Warandestraat 42, Turnhout 

Maximum 20 deelnemers 

Verdiepende vorming KOPP/KOAP: ‘op weg met de ouders’ 

Annelies Noels 
Familieplatform 

Datum 

 Kostprijs 

Locatie 

 

 Aantal deelnemers 

KOPP-kinderen verdienen voldoende ondersteuning. Ze zijn echter niet altijd makkelijk te bereiken. Daar-
om is het belangrijk om met volwassen patiënten of cliënten over ouderschap in gesprek te gaan. Zij zijn 
immers de ouders van deze kinderen en zijn zelf ook vragende partij om te spreken over de kinderen en ou-
derschap, weten we uit onderzoek. Door hen te ondersteunen in hun rol als ouder, kunnen we de veer-
kracht van KOPP-kinderen versterken. 

Je leert hoe je samen met ouders kan werken aan een sterkere veerkracht van hun kinderen en hoe je hen 
zelf kan ondersteunen in hun rol als ouder. We reiken hiertoe twee verschillende gespreksmethodieken 
aan. 

 

Dit komt er aan bod: 

• De noden van ouders met psychische problemen  

• Houding als hulpverlener  

• Pijlers oudervriendelijk beleid  

• Het KOPP-preventiegesprek  

• Thema’s van ouderschap  

• Oefening 

 

Om aan de verdiepende vorming KOPP/KOAP deel te nemen, is een basiskennis in dit thema vereist.  

12 maart 2024 van 13u tot 16u 

€30 

CC Warande, Lokaal C 

Warandestraat 42, Turnhout 

Maximum 20 deelnemers 

Verslaving bij mensen met een migratieachtergrond 

Charlotte De Kock  
Universiteit Gent 

Datum 

 Kostprijs 

Locatie 

 

Personen met een migratieachtergrond en personen op de vlucht kunnen om verschillende redenen kwets-
baar zijn op vlak van geestelijke gezondheid en middelengebruik. Zo stellen zich nieuwe vragen zowel in de 
geestelijke gezondheidszorg en de bredere welzijnssector als in de verslavingszorg en de opvangsector. 
Ook lijkt de drempel naar hulpverlening hoger voor personen met een migratieachtergrond. 

 

Tijdens deze vorming gaan we eerst kijken naar wat we weten op vlak van gebruik en risicofactoren bij de-
ze doelgroepen in België en Europa. Vervolgens bespreken we enkele ervaringen met deze doelgroep in 
zowel de drughulpverlening als in de opvangsector. Tot slot nemen we ruim te tijd om te bekijken hoe we 
zowel organisatorisch als in de begeleiding beter tegemoet kunnen komen aan de noden in deze diverse 
doelgroepen aan de hand van enkele concrete tools en aanbevelingen. 

17 april 2024 van 9u tot 11u 

€30 

Webinar 

Gamen 

Huub Boonen  

Psycholoog bij Integra 

Datum 

 Kostprijs 

Locatie 

 

 Aantal deelnemers 

Het ontstaan, de ontwikkeling en het voortduren van gamestoornis is het resultaat van een complex sa-
menspel tussen gaming-gerelateerde, individuele en omgevingsfactoren.  In deze lezing, gebaseerd op een 
recent artikel van Király et al (2022) en zijn jarenlange praktijk- en onderzoekservaring, bespreekt Huub 
Boonen deze factoren op een begrijpelijke wijze. De conclusie waarop aangestuurd wordt, is dat preventie 
en interventie voor gamestoornis op meerdere niveaus dient plaats te vinden: op gemeenschapsniveau 
maar ook op individueel niveau.  Er is multi-professionele betrokkenheid vereist om dit probleem aan 
te  pakken: opvoeders, leerkrachten, hulpverleners, onderzoekers en beleidsmakers kunnen alle een be-
langrijke rol spelen in het beheersen van deze problematiek die nog in volle ontwikkeling is.  

 

Tijdens de lezing kan ingegaan worden op vragen uit de praktijk en wordt ook het huidige preventie—en 
hulpverleningsaanbod  en de uitdagingen daarin (in Vlaanderen maar ook daarbuiten) toegelicht.  

 

Huub Boonen is Master in de klinische psychologie met een therapeutische opleiding in de cliëntgerich-
te  en experiëntiële psychotherapie, werkt sedert 2003 als psychotherapeut binnen de ambulante versla-
vingszorg in Limburg (CAD, ZorGGroepZin, Integra), en sedert 2014 ook als onderzoeker en lector aan de 
Hogeschool UCLL in Hasselt. Hij werkt momenteel aan een doctoraatsstudie omtrent interventies voor ga-
mestoornis, in samenwerking met UGent en Université de Lausanne.   

14 mei 2024 van 13u tot 16u30 

€30 

Sport Vlaanderen Herentals 

Vorselaarsebaan 60, Herentals 

Maximum 50 deelnemers 



Vormingsaanbod 2024 

Team verslavingszorg 

 

 

Verslaving en gender 

Julie Schamp  
Universiteit Gent 

Datum 

 Kostprijs 

Locatie 

 

Aantal deelnemers 

In deze vorming nemen we je mee in het verhaal van gender in de context van verslaving. Er is aandacht 
voor twee kwetsbare populaties, vrouwen in de verslavingszorg enerzijds en de ervaringen van de 
LGBTQIA+ gemeenschap met middelengebruik en hulpverlening anderzijds. Barrières en noden van deze 
populaties worden geïdentificeerd en er wordt dieper ingegaan op enkele kernthema’s zoals trauma en 
stigma. Ten slotte maken we de vertaalslag naar de praktijk en de hulpverlening.  

19 november 2024 van 9u30 tot 12u30 

€30 

Sport Vlaanderen Herentals 

Vorselaarsebaan 60, Herentals 

Maximum 20 deelnemers 

Inschrijven kan tot 2 weken voor de datum van de vorming via de digitale 
inschrijvingslink hieronder of aan te vragen via preventie@cggkempen.be 

Accreditering werd aangevraagd. 

 

 INSCHRIJVEN 

Motiverende gespreksvoering 

Fien Engels en Manon Van Der Donck  
Team verslavingszorg CGG Kempen 

Datum 

 Kostprijs 

Locatie 

 

Aantal deelnemers 

Elke hulpverlener worstelt wel eens met cliënten die niet lijken te willen veranderen, al is hun gedrag  

schadelijk voor zichzelf of anderen uit hun omgeving. Vaak gaan we - met de beste bedoelingen - bij deze 
cliënten over tot adviseren, argumenteren of overtuigen. Dit werkt meestal averechts, waardoor we ook 
zelf onze motivatie dreigen te verliezen… Hoe kunnen we cliënten helpen om zich bewust te worden van 
hun problemen en deze vervolgens daadwerkelijk aan te pakken? 

 

Motiverende Gespreksvoering (MG) biedt ons waardevolle inzichten en een praktische leidraad om mensen 
zelf op ontdekking te laten gaan naar hun drijfveren en motieven. Het is een veelgebruikte en effectieve 
methode die zijn oorsprong heeft in de verslavingszorg.  

 

In deze tweedaagse, interactieve training verdiepen we ons in deze materie én ervaren we aan de hand van 
concrete oefeningen en andere actieve werkvormen hoe je als hulpverlener de mate van bereidheid bij je 
cliënt kan beïnvloeden. 

21 en 28 november van 9u30 tot 16u30 

€90 , broodjeslunch inbegrepen 

CGG Kempen , Regio Turnhout  

(exacte adres wordt later meegedeeld) 

Maximum 15 deelnemers 

https://cdn.flxml.eu/f-6e91f31d2891638d

