Verbind met je kind

SESSIES VOOR OUDERS en KINDEREN van
het 3de kleuterklasje- eerste en tweede
lager onderwijs.

Tijdens 5 sessies gaan we
via speelse oefeningen
en activiteiten werken
aan lichaamsbewustzijn,
ontspanning en

verbinding met je kind.
4 sessies met 1 of beide
ouders

1 sessie met ouders
alleen

PRAKTISCH

Data:

5 donderdagen in juli: 10u30-12u (2/7,9/7,16/7,23/7 en
30/7) 4 ouder-kind sessies en 1 oudersessie (16/7)
Kostprijs: 55 of 20 euro voor de reeks.

Groepsbegeleiders zijn Isabelle Waterschoot en Kathleen
Van Den Abeele

Locatie: CGG Schelde Dender Waas (Parklaan 14B, Sint-Niklaas)

Inschrijven of meer info? Stuur een e-mail naar
verbindmetjekind@cggscheldedenderwaas.be

CENTRUM
GEESTELIJKE
GEZONDHEIDSZORG
SCHELDE DENDER WAAS
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